
              
                                 14-18 Października 2024

PONIEDZIAŁEK
14 Października 
2024

Zupa brokułowa na wywarze mięsno-warzywnym (seler, mleko), pieczywo mieszane (mąka pszenna, żytnia), owoc.

WTOREK 
15 Października 
2024

Klopsik w sosie pomidorowym(pszenica, jaja, mleko), ryż (ryż), fasolka szparagowa (fasola) ,sok malinowy, 
mleczna kanaka (mleko, jaja, pszenica).

ŚRODA 
16 Października 
2024

Zupa krupnik na wywarze mięsno warzywnym z parówką  (seler, jęczmień), pieczywo mieszane (mąka pszenna, 
żytnia), owoc.

CZWARTEK
17 Października 
2024

Pałeczki pieczone w warzywach(pszenica, seler), kasza jęczmienna (jęczmień), mizeria  z jogurtem naturalnym 
(mleko), sok,owoc.

PIĄTEK
18 Października 
2024

Paluszki rybne serowe (  ryba,pszenica, mleko), ziemniaki purre (mleko), surówka z kapusty pekińskiej, sok, owoc.

JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANIE.
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